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GA INTEGRIDAD EMPRESARIAL cuenta con un equipo de profesionales altamente calificado en la prestación de servicios de Asesorías, Consultorías, Auditorías, mejoramiento del Clima Organizacional y 
organización de Eventos de Alto impacto, mediante técnicas y métodos especializados que permiten dar una respuesta ágil, dinámica e innovadora a los diferentes frentes que muestra el mercado laboral.

Trabajamos para trasladar a nuestros clientes a una forma diferente de gestionar sus empresas, el trabajo en equipo y la mejora continua, como herramientas claves para el éxito empresarial. Todo ello con 
el fin de conseguir organizaciones competitivas y de categoría mundial.
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Clima Organizacional

Está orientada a ofrecer charlas y capacitaciones apoyadas de herramientas tecnológicas, didácticas, intelectuales y especialmente artísticas, con el propósito de 
avanzar en el desarrollo humano requerido para incorporarse en el mercado laboral. Con reconocidos expertos en las áreas de la actuación, comunicación, psicología, 
periodismo y de la auditoría.

Con un grupo selecto de profesionales, actores y modelos de amplia trayectoria, destacados en el medio artístico y laboral, quienes han sido entrenados con principios 
de calidad humana, desempeño y rendimiento para el logro del mejoramiento del clima organizacional y desarrollo de eventos de ALTO IMPACTO.
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Desarrollar estrategias que disminuyan considerablemente el denominado ESTRÉS LABORAL. Lo anterior soportados en la siguiente premisa:
Estimulando el Arte dentro de su Empresa, Lo que Generará Creatividad 

Nuestra Estrategia

La sociedad moderna vive y se desarrolla de manera acelerada enfrentándose cada día a fuertes demandas impuestas por la sociedad de consumo; esto genera una 
serie de reacciones y estados emocionales primitivos, los cuales impiden la productividad  de tareas específicas.

Acorde con los principios y objetivos que la guían desde su creación, se orienta principalmente a la formación integral para el mejoramiento de las habilidades 
gerenciales exigidas en el mercado permitiéndole avanzar al ritmo de la competencia.

TALLER DE JUEGOS

TEATRALES

TALLERES 

PEDAGÓGICOS
TALLER DE ACTUACIÓN PARA

LIBERAR EL ESTRÉS

Nuestro Enfoque



Talleres Pedagógicos

Técnicas:
Improvisación, juegos teatrales grupales e individuales que estimularán el compañerismo y mejorarán las relaciones entre áreas; una alternativa que garantizará 
productividad para su Organización.

El gran objetivo es lograr que los empleados se relajen, se conozcan, diviertan y al mismo tiempo aprendan y desarrollen habilidades y competencias, inclusive para 
estos, desconocidas.
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Se constituye como alta prioridad la realización de capacitaciones y diferentes actividades con el objetivo de:

. Liberar carga de trabajo sin disminuir responsabilidad. Aprendiendo a disfrutar lo que se hace, con alto sentido de pertenencia y compromiso de sus            
  funciones y orgullo por la Organización.

. Adquirir liderazgo maximizando la importancia de su trabajo en la Organización.

. Adaptarse al trabajo fácilmente, al ritmo de crecimiento de la Organización, minimizando la resistencia a cambios.

. Tomar decisiones de alto impacto que agreguen valor, vendiendo sus propias iniciativas.

. Promover incentivos de desarrollo organizacional sin generar gastos adicionales a la Compañía.

. Canalizar la energía de sus colaboradores de manera que se empleen a fondo en el desempeño de sus funciones.

Nuestra Estrategia

Taller de Actuación para Liberar el Estrés 

Taller de Juegos Teatrales

LA ACTUACIÓN ES UN CANAL DE EXPRESIÓN, UNA VÍA A TRAVÉS DE LA CUAL SE PUEDEN EXPONER 
PUNTOS DE VISTA TAL Y COMO SON PERCIBIDAS POR LOS COLABORADORES, TRANSMITIR EMOCIONES 

Y PENSAMIENTOS.



Métodos
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El objetivo es utilizar el cuerpo como disparador de emociones para explotar las habilidades, competencias, oportunidades y aptitudes de 
los individuos con el propósito de construir personajes que permitan la interacción fluida y efectiva entre un colaborador y sus Clientes. 

Esto se efectuará a través de un profundo trabajo corporal y mental.

Son todas las acciones que se dejan de hacer debido a un exceso de ansiedad y miedo al fracaso de la persona. Incluyen el miedo escénico, el 
miedo hablar en público, quedarse en blanco en exámenes o entrevistas, fracasos deportivos y personales, por lo que trabajaremos en:

Técnicas de relajación y respiración, para superar el nerviosismo, ceder las tensiones corporales y concentrarse  mejor.

Técnicas para trabajar la comunicación verbal (voz, ritmo, pausas, entonaciones, vocalización).

Técnicas para la intervención en público como reuniones y eventos sociales, discursos detrás de un atril, de pie, convenciones, conferencias.

Escenas Role Play: Estas consisten en que un grupo de personas, simulan a través de la actuación y del juego, situaciones que les pueden suceder 
en sus trabajos o en la vida cotidiana.

Las personas, durante la capacitación,  pueden observar desde fuera, cuales son las falencias y aciertos que están viviendo día a día y trabajar en 
ellas.

. Agudizar la observación, la percepción, la concentración y la escucha activa.

. Desarrollar la imaginación, la improvisación y la expresión a fin de encontrar respuestas adecuadas a situaciones críticas.

. Mejorar la interacción y la relajación en situación de crisis.

. Mediante el juego teatral se aprende a conocer el entorno y a las personas que nos rodean, lo cual es importante para saber manejarse con 
soltura.

. Aprender a canalizar las emociones.

. Generar confianza.

Patologías de la Actuación 

• La actuación como vehículo para lidiar con las inseguridades del ser humano.• Terapias para confrontar el bloqueo emocional en situaciones públicas.
• Los ejercicios teórico-prácticos conducirán al intérprete a lograr una estimulación multi-sensorial en todo lo que estén ejecutando.



Objetivos y Beneficios
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Rebajar los niveles de estrés, angustia y ansiedad.

Reforzar la  confianza y la seguridad en sí mismo.

Desarrollar diferentes  tipos de herramientas / 
competencias para mejorarel desempeño en el puesto de trabajo.

Objetivos

90%
A

B

C

El Teatro es una expresión artística que fusiona todas las artes por medio de puestas en escena, dinámicas que llevan a los participantes a un 
plano de creatividad, espontaneidad y liberación emocional. A través de las técnicas teatrales podemos descubrir y evaluar nuestras emociones, 
nuestros conflictos, dándonos nuevos puntos de vista, fortaleciendo el autoconocimiento, nuestras relaciones con el entorno y mejorando la 
calidad de vida.

• Desarrollar incentivos, que permitan a los empleados crearles pertenencia por la compañía para la cual labora.

• Explorar habilidades en los empleados con el propósito de descubrir competencias para aumentar el nivel de  desempeño.

• Incrementar el nivel de trabajo en equipo, con el objeto de apoyarse y generar mayor productividad en la Organización.

• Aprender a descubrir cuáles son las debilidades y oportunidades de cada uno, para así mismo transformarla en un mecanismo que eleve 
los niveles de captación y fidelización de sus propios Clientes.

• Diseñar estrategias comunicativas con el propósito de generar mayor nivel de interacción. Teniendo en cuenta que el éxito de una 
empresa es la plena realización y satisfacción de los empleados.

• Este tipo de entrenamiento otorga herramientas centrales a la hora de ofrecer y vender un producto, así como aumenta la satisfacción, 
sentido de pertenencia, entrega y orgullo por la Organización para la cual laboran.

• Bienvenidos al cambio. Donde la actuación y el arte, juegan un papel importante en la vida de cada persona/colaborador.

Beneficios del Taller



Capacitadores

Comencé muy joven en el mundo de la actuación empezando 
por el teatro de mano de mi primer formador el maestro y 
hombre de teatro Kepa Amuchastegui en el grupo de teatro 
LA MAMMA, fuí actor de muchos montajes, años depues 
ingresé al grupo de LA CANDELARIA dirigido por mi segundo 
y gran ícono del teatro el maestro Santiago Garcia. Durante 
los años que estuve en estos, 10 en total consolidé mi 
formación como actor. a través de aproximadamente 20 
montajes, que giraron muchos de ellos por varios festivales 
del mundo, esto me daba la gran posibilidad de ver mucho 
teatro y asistir a clases maestras, charlas, talleres, seminarios, 
con grandes maestros como Peter Brook, Jerzy Grotowsky, 
Geant Marie Binoche (padre de Juliet Binoche a quien conocí 
personalmente en los inicios de su carrera, por que trabajé a 
lado de Binoche un buen tiempo), Dario Fo, y muchos más, 
trate de apovecharlos convirtiendome en esponja, 
Fisicamente no podía asistir a todo, pero hice lo que más 
pude y todo ese recoger experiencias y teorías me dejo una 
gran fortaleza y conocimiento del universo del actor.

Actriz y profesora de actuación. Estudió en el Teatro Libre de 
Bogotá, La Casa del Teatro Nacional y realizó una práctica en 
dirección de actores en el Theater an der Ruhr, de Alemania. 
Desde hace más de 15 años se desempeña como profesora 
privada de reconocidos actores y actrices, así como de 
preparadora de elencos de preproducciones de televisión 
nacional.

Como directora de su propia academia, graduó 5 
promociones de actores, muchos de ellos ya reconocidos en 
el medio artístico nacional.

Sus críticas hacia el nuevo talento hace que ellos mismos 
den más de lo que tienen que dar, ella le apuesta a los 
jóvenes entregados a su carrera. Sabe que tiene una 
responsabilidad muy grande cuando enseña a los actores 
que entrarán al medio. Victoria Hernández exige a sus 
estudiantes profesionalismo y honestidad por lo que hacen.

Alfonso Ortiz Victoria Hernández
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Capacitadores
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NOMBRE REAL: FREDY ALEXANDER AGUILAR VASQUEZ 
FECHA DE NACIMIENTO: 15 DE FEBRERO
LUGAR DE NACIMIENTO: IBAGUÈ, COLOMBIA
NACIONALIDAD: COLOMBIANA
ESTATURA: 1.74 m
IDIOMAS: ESPAÑOL 

ESTUDIOS
Taller de actuación los enemigos del método. Prof. Grace 
Denoncourt, Babel Films, Colombia 2011
Denoncourt, babel films,Colombia 2011
Taller de actuación y director de actores, Casa del Teatro, Prof. 
Raúl Quintanilla, Colombia noviembre 2009 La BODEGA, 
Rubén Dipietro y Vilma Sánchez
Tao Sierra
Estudio Caja de Herramientas, Alfonso Ortiz
Taller El Actor frente a La cámara, Maestra Gabriela Canabes
Talleres Casa Del Teatro
Taller de Clown, maestro Barnaby King
Taller de Teatro físico, maestro Francisco Gómez Lobos
Taller aprender a no actuar, Edgar Elexen
Taller Dramaturgia, Maestro Michael Marc Bouchard

Ingeniera de Sistemas con Especialización en Auditoria de 
Sistemas de Información y certificación en: ITIL® Foundation 
V3, Certified Advanced Business Process Analyst, Auditor 
Interno en la norma ISO/IEC 27001 en Seguridad de la 
Información y Líder Implementador en ISO/IEC 27001:2005, 
ISMS, COBIT 5® Foundation Examination. 

EXPERIENCIA LABORAL

Auditoría de IT
Seguridad de la Información
(Information Security Officer ISO)
Consultoría en Gobierno de TI, Riesgos, BIA
Gestión de Servicios de IT,
Seguridad de la Información
Chief Technology Officer – CTO

Alejandro Aguilar Greecy Rivera Barbosa
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En el siguiente bloque de la capacitación empresarial para el mejoramiento de clima organizacional  durante 8 horas, 
se procede con la retroalimentación entre capacitador figura pública, Auditor y la participación de un psicólogo invitado 
experto en el comportamiento humano-empleado. 

Especialistas integrales, con mas de 8-9 años de experiencia en el campo de Auditoria y Consultoría. El objeto de esta 
capacitación es integrar Auditores que se encargan durante la primera sesión de asumir el papel de observadores, esta 
gestión se lleva a cabo con el propósito de generar un análisis de los perfiles, habilidades y competencias que se 
detectan en la primera sesión. 

ESTE PAQUETE SE DENOMINA SILVER,  ES UN SERVICIO DONDE PODRÁ LA EMPRESA INTERESADA EN LA CAPACITACION ELEGIR SU ENTRENADOR 
SEGÚN EL PERFIL QUE BIEN SE AJUSTE A SUS REQUERIMIENTOS. 

GA cuenta con un staff de capacitadores expertos en el tema artístico con énfasis en el área organizacional, encargados 
en brindar el mejor servicio, basado en una entrega que contiene una experiencia inolvidable, con calidad humana, 
cumplimiento, y resultados inmediatos. (fotos de los tres capacitadores). 

Como parte de la logística de GA INTEGRIDAD EMPRESARIAL los empleados deberán portar unas camisetas que tendrán  sus respectivos nombres, esto será un recordatorio por parte de GA, este recurso es necesario 
e indispensable para los capacitadores ya que de esta forma podrán identificarlos.

Los capacitadores entregarán de acuerdo a su área de trabajo contenido programático, el cual podrán hacer uso del mismo durante y fuera de  la capacitación como parte del proceso de aprendizaje.

Capacitador Figura Pública

Auditor Organizacional
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Refrigerio: 
Los asistentes podrán disfrutar durante dos momentos de cada sesión de unos pasabocas, refrescos, bebidas calientes. (fotos de comida)

Camisas Para Integrantes:

Material De Trabajo:

P A Q U E T E

SilverSilver
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En el siguiente bloque de la capacitación empresarial para el mejoramiento de clima organizacional  durante 8 horas, 
se procede con la retroalimentación entre capacitador figura pública, Auditor y la participación de un psicólogo invitado 
experto en el comportamiento humano-empleado. 

Especialistas integrales, con mas de 8-9 años de experiencia en el campo de Auditoria y Consultoría. El objeto de esta 
capacitación es integrar Auditores que se encargan durante la primera sesión de asumir el papel de observadores, esta 
gestión se lleva a cabo con el propósito de generar un análisis de los perfiles, habilidades y competencias que se 
detectan en la primera sesión. 

ESTE PAQUETE SE DENOMINA GOLD,  ES UN SERVICIO DONDE PODRÁ LA EMPRESA INTERESADA EN LA CAPACITACION ELEGIR SU ENTRENADOR 
SEGÚN EL PERFIL QUE BIEN SE AJUSTE A SUS REQUERIMIENTOS, ADEMAS DEL SERVICIO COMPLETO DE TRANSPORTE ALIMENTACIÓN ENTRE OTROS. 

GA cuenta con un staff de capacitadores expertos en el tema artístico con énfasis en el área organizacional, encargados 
en brindar el mejor servicio, basado en una entrega que contiene una experiencia inolvidable, con calidad humana, 
cumplimiento, y resultados inmediatos. 

Capacitador Figura Pública

GA cuenta con personal profesional especializado en el área de la psicología,  como guías en las capacitaciones, 
asesorando y promoviendo el desarrollo de cada una de las persona para que puedan alcanzar los objetivos propuestos 
en cada taller.

Psicológo

Auditor Organizacional
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En nuestro portafolio de modelos  ofrecemos variedad para que usted elija el perfil del modelo  que bien se ajuste a sus 
requerimientos. Podrá encontrar modelos para pasarela, modelos para comerciales, modelos para catálogo, actores para 
papeles protagónicos o secundarios, stuntman, dobles de personajes y cantantes.

Modelos Logística



Contamos con locaciones a las afueras de Bogotá para llevar a cabo taller actoral

Locaciones

Durante los talleres, los asistentes podrán disfrutar de el Desayuno, Almuerzo y Refrigerio.

PAQUETE GOLD

En GA  Integridad Empresarial contamos con servicio de transporte para el traslado de los asistentes y  colaboradores a 
locaciónes ubicadas a las afueras de la ciudad.

Como parte de la logística de GA INTEGRIDAD EMPRESARIAL los empleados deberán portar unas camisetas que tendrán 
 sus respectivos nombres, esto será un recordatorio por parte de GA, este recurso es necesario e indispensable para los
capacitadores ya que de esta forma podrán identificarlos.

Los capacitadores entregarán de acuerdo a su área de trabajo contenido programático, el cual podrán hacer uso del mismo 
durante y fuera de  la capacitación como parte del proceso de aprendizaje.

Servicio de Transporte

Alimentación

P A Q U E T E
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Camisas Para Integrantes:

Material De Trabajo:
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En el siguiente bloque de la capacitación empresarial para el mejoramiento de clima organizacional  durante 8 horas, 
se procede con la retroalimentación entre capacitador figura pública, Auditor y la participación de un psicólogo invitado 
experto en el comportamiento humano-empleado. 

Especialistas integrales, con mas de 8-9 años de experiencia en el campo de Auditoria y Consultoría. El objeto de esta 
capacitación es integrar Auditores que se encargan durante la primera sesión de asumir el papel de observadores, esta 
gestión se lleva a cabo con el propósito de generar un análisis de los perfiles, habilidades y competencias que se 
detectan en la primera sesión. 

ESTE PAQUETE SE DENOMINA BLACK,  ES UN SERVICIO COMPLETO DONDE LA EMPRESA INTERESADA EN LA CAPACITACION PODRÁ  CONTAR CON:

GA cuenta con un staff de capacitadores expertos en el tema artístico con énfasis en el área organizacional, encargados 
en brindar el mejor servicio, basado en una entrega que contiene una experiencia inolvidable, con calidad humana, 
cumplimiento, y resultados inmediatos. 

Capacitador Figura Pública

GA cuenta con personal profesional especializado en el área de la psicología,  como guías en las capacitaciones, 
asesorando y promoviendo el desarrollo de cada una de las persona para que puedan alcanzar los objetivos propuestos 
en cada taller.

Psicológo

Auditor Organizacional
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En nuestro portafolio de modelos  ofrecemos variedad para que usted elija el perfil del modelo  que bien se ajuste a sus 
requerimientos. Podrá encontrar modelos para pasarela, modelos para comerciales, modelos para catálogo, actores para 
papeles protagónicos o secundarios, stuntman, dobles de personajes y cantantes.

Modelos Logística

P A Q U E T E
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Contamos con locaciones a las afueras de Bogotá para llevar a cabo taller actoral

Locaciones

Durante los talleres, los asistentes podrán disfrutar de el Desayuno, Almuerzo y Refrigerio.

En GA  Integridad Empresarial contamos con servicio de transporte para el traslado de los asistentes y  colaboradores a 
locaciónes ubicadas a las afueras de la ciudad.

Como parte de la logística de GA INTEGRIDAD EMPRESARIAL los empleados deberán portar unas camisetas que tendrán 
 sus respectivos nombres, esto será un recordatorio por parte de GA, este recurso es necesario e indispensable para los
capacitadores ya que de esta forma podrán identificarlos.

Los capacitadores entregarán de acuerdo a su área de trabajo contenido programático, el cual podrán hacer uso del mismo 
durante y fuera de  la capacitación como parte del proceso de aprendizaje.

Servicio de Transporte

Alimentación

Camisas Para Integrantes:

Material De Trabajo:

PAQUETE BLACK

Visítenos en:  www.integridadempresarial.comVisítenos en:  www.integridadempresarial.com
P A Q U E T E

BlackBlack

ESTA PAQUETE LO PUEDEN DISFRUTAR CON UN ACOMPAÑANTE
O UN FAMILIAR DURANTE TODO UN FIN DE SEMANA.

Valor Agregado



Contáctenos:
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GIA ALEJANDRA RIVERA
Comunicadora social & periodista
ceo

+57 301 756 4882
+57 301 217 1765 
ceo@integridadempresarial.com
www.integridadempresarial.com




